Nominacni kritéria — volejbal divky

Volejbal je dovednostni sport:

1. Zvladnuti volejbalovych dovednosti: 10 vynikajici, 9 velmi dobré, 8 vyborné, 7 ....1 bod
nezvladnuté

2. Umisténi v CP st. zakyii 22/23: 5 bodii : 1 - 4 misto (tym) 4 body 5 - 10, 3 body 11 - 16 2
body 17 - 20, 1 bod 21 -

3. Somatotyp: dosah smecaiskou rukou vstoje: 5 bodi: 236 a vice, 4 body 228 - 235, 3 body
220 - 227, 2 body 215 - 219, 1 bod 210 - 214 ...

4. Skok obounoz z mista: 5 bodi 240 a vice 4 body 230 3 body 220, 2 body 210 1 bod 200

5. K test: 5 bodl pod 10, 8, 4 body 10, 9 - 11, 2, 3 body 11, 3 - 11, 6, 2 body 11



